
    Jídelníček         
           25.5.- 29.5. 2026   

Pondělí :    Šlehaný tvaroh s jogurtem, piškoty, jablko, ovocný čaj   1pš 7 

                   Polévka bramborová s paprikami                          9 

                   Kuře pečené na medu s rýží basmati, polníček, bylinný sirup                        

                   Chléb kmínový, žervé sýr, rajče, mléko/čaj                                              1pš,ži,7 

                                 

Úterý :      Dýňová kostka s česnekovou pomazánkou, jablko, mléko                1pš,ječ,ov,7 

                  Polévka rybí krémová s opečenými krutonky                                       1pš,ječ,4,9                            

                  Králík po italsku s bramborem, bylinný čaj                                                     1pš     

                  Chléb Rytířův, pomazánka tvarohová s nivou, kapie, čaj                   1pš,ži,ov,7 

 

Středa :    Chléb lámanka s lososovou pěnou, kapie, mléko                                    1pš,ži,4,7                                     

                  Polévka pórková jemná s bramborem                                                           1pš,7                                                                         

                  Segedínský guláš s houskovým knedlíkem, Tropico džus                         1pš,3,7                                 

                  Veka, džemové máslo, jablko, moštěnický sirup                                     1pš,ječ,7                  

 

Čtvrtek :  Vanilkový Lipánek s rohlíkem, jahody, čaj Ovocínek                            1pš,ječ,7                              

                  Polévka hovězí vývar s játrovými knedlíčky                                              1pš,3,9                            

                  Hrachová kaše s cibulkou, ster. okurek, graham rohlík, mošt          1pš,ječ,7,10                                               

                  Slavkovský chléb, uherská pěna kedlubny/ředkvičky, čaj                       1pš,ži,7    

 

Pátek :      Chléb křehký, pom. z uzeného sýru, mix zeleniny, čaj s mátou                         7 

                  Polévka kedlubnová se smetanou, cornflakes                                       1pš,ječ,7,9 

                  Těstovinový salát s krůtím masem a zeleninou, moštěnický sirup           1pš,3,7 

                  Chléb s Lučinou, pažitka, jablko, voda s mátou                                        1pš,ži,7 

                    Pro dietní stravování bude jídelníček individuálně upraven.                  

 Pitný režim v MŠ : po celou dobu provozu jsou dětem k dispozici různé druhy čajů, ovocné                      

či bylinné sirupy, mošt a čistá pitná filtrovaná voda. Každý den od rána mají děti možnost si nabídnout 

krájená jablka.                                                                                          Změna vyhrazena. 

                                                                                                              


