
    Jídelníček         
           18.5.- 22.5. 2026   

Pondělí :    Kuskusová kaše, toping, jablko/hrozny, šípkový čaj                   1 pš 7 

                   Polévka celerová s bramborem                        7,9 

                   Jemné telecí maso na mrkvi, jasmínová rýže, bylinný sirup                         1pš 

                   Chléb kmínový, pomazánka luštěninová, rajče, čaj                                1pš,ži,7 

                                 

Úterý :      Kornbagetka, pomazánka tvarohová s pažitkou, jahody, mléko     1pš,ječ,ov,7 

                  Polévka hrachová s cornflakes                                                                  1pš,ječ,9                            

                  Pečený platýs na česneku, bramb. kaše, přílohová zelenina, bylinný čaj      4,7     

                  Chléb Rytířův, pomazánka z pečených paprik a sýru, okurek, čaj   1pš,ži,ov,7 

 

Středa :    Koblížek s marmeládou, banán, mléko                                                       1pš,3,7                                     

                  Polévka kulajda                                                                                             1pš 3,7                                                                         

                  Zapeč. těstoviny s brokolicí a sýrem, okurkový salát, Tropico džus   1pš,3,7,10                                  

                  Chléb lámanka, pomaz. sýrová z tofu, mrkev, voda s pomerančem  1pš,ži,ov,7                  

 

Čtvrtek :  Slavkovský chléb se šlehaným máslem, mix ovoce, kakao                        1pš,ži,7                              

                  Polévka francouzská                                                                                      1pš,3,9                            

                  Vepřové výpečky, dušený hrášek, brambory, mošt                                      1pš,7                                               

                  Slavkovský chléb, pomazánka jemná tvarůžková, kapie, čaj s mátou    1pš,ži,7    

 

Pátek :      Chléb, pomazánka tuňáková s vejci, kedlubna, čaj Ovocínek           1pš,ži,3,4,7 

                  Polévka zeleninová s čočkou beluga                                                                      9 

                  Dětská pizza, moštěnický sirup                                                                    1pš,3,7 

                  Ovesná sušenka, jablko, voda s mátou                                                      1pš,ov,7 

                    Pro dietní stravování bude jídelníček individuálně upraven.                  

 Pitný režim v MŠ : po celou dobu provozu jsou dětem k dispozici různé druhy čajů, ovocné                      

či bylinné sirupy, mošt a čistá pitná filtrovaná voda. Každý den od rána mají děti možnost si nabídnout 

krájená jablka.                                                                                          Změna vyhrazena. 

                                                                                                              


