Pondéli :

Utery :

Streda :

Ctvrtek :

Patek :

Chléb kminovy, pomazanka ze syru President, jablko, mléko
Polévka z ¢ervené ¢oCKky
Teleci maso na kminé, brambory, ledovy salat, ¢aj se zazvorem

RaZenka s medovym maslem, ¢aj

Smetanovy bily jogurt s chia seminky, cerealie, ¢aj Ovocinek
Polévka mrkvova s téstovinou
Kufe ala bazant, ryZe s ¢ockou, salat z Cerstvé Cervené fepy, ¢aj

Chléb Herold s florou a platek syru, hrozny, Granko

Slunecnicovy uzel s pomaz. maslem, kapie, zeleny okurek, caro
Polévka cibulova se syrovym kapanim
Veprovy gulas, kynuty houskovy knedlik, ¢aj s rakytnikem

Chléb Sumavsky, pomazanka bramborova s vejcem, hruska, ¢aj

Chléb tmavy, pomazanka ze sled’ovych filet, mrkev, ¢aj s citronem
Polévka bramborova s hlivou ustFiénou
Cizrna se zeleninou, st. okurek, chléb, ¢aj s matou

Kefirovy moucnik, jablko, kakao

Chlebova veka, pom. celerova se syrem, banian, mléko
Polévka krupicova s vejci
Boloriské Spagety se syrem, dZus Tropico

Toustovy chléb, pom. liptovska, kedlubna ,éaj

Jidelnicek

6.11.- 10.11.2017
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Zména vyhrazena

Pitny reZim v MS : po celou dobu provozu MS maji déti k dispozici ve vSech t¥idich

dostatek napoji — riizné druhy ¢aji, ovocny sirup, kohoutkovou vodu /p¥ip. ochucenou

citronem nebo bylinkami/

Zména vyhrazena



