
  Jídelníček          
                9.2.- 13.2.2026     

Pondělí :   Chléb lámankový s pomazánkovým máslem, jablko, mléko               1pš,ži,ov,7                                    

                  Polévka fazolová se zeleninou                                      9                                                                                   

                  Ravioly plněné tvarohem, sypané Grankem, dětský čaj                           1pš,3,7             

                  Grahamový rohlík, pomazánka z makrely, mrkev, čaj                       1pš,ječ,4,7                       

  

Úterý :     Rytířův chléb s krémovou lučinou, hrozny, kakao                                    1pš,ži,7 

                 Polévka batátový krém, bylinkové krutonky                                            1pš,ječ,7                            

                 Pečený hejk na rajčatech, bramborová kaše, zeleninová obloha, čaj             4,7               

                 Chléb slavkovský s flórou a plátek sýru, kapie, čaj                                   1pš,ži,7 

 

Středa :   Dýňová kostka, pomazánka nivová, pomeranč, mléko                        1pš,ječ,3,7                           

                 Polévka krupičková s jarní zeleninou                                                             1pš,9                                                                         

                 Čufty v rajské omáčce, těstoviny, Tropico džus                                         1pš,3,7                                  

                 Smetanový Tvaroháček s rohlíkem, bylinný sirup                                  1pš,ječ,7                        

 

Čtvrtek :  Čokoládový puding s piškoty, jablko, čaj s mátou                                     1pš,3,7                           

                  Polévka pórková s řapíkem, ovesné vločky                                                   1ov,9              

                  Drátenický guláš/krůtí/, rýže, čaj Bezkašlík                                                    1pš 

                  Chléb kmínový, pomazánka mozaiková, kedlubna, čaj                         1pš,ži,3,7                         

 

Pátek :      Topinky ochucené česnekem, mix zelenina, čaj Zlaté mango                     1pš,ži                       

                  Polévka francouzská                                                                                      1pš,3,9                                         

                  Vejce, koprová omáčka, brambory, bylinný sirup                                     1pš,3,7                            

                  Chléb s budapešťská pěnou, banán, čaj/voda                                            1pš,ži,7    

                  Pro dietní stravování bude jídelníček individuálně upraven. 

Pitný režim v MŠ : po celou dobu provozu MŠ mají děti k dispozici různé druhy čajů, ovocné či 

bylinné sirupy, mošt a čistou pitnou vodu. Změna vyhrazena 

 


