
 Jídelníček         
           6.4.- 10.4. 2026     

 

 

Pondělí :   Velikonoční pondělí – státní svátek                   

          

Úterý :     Chléb slavkovský s žervé sýrem a pažitkou, jablko, čerstvé mléko          1pš,ži,7 

                 Polévka luštěninová s pohankou                                                                             9                            

                 Smažená treska, bramb.- celerové pyré, zelen. obloha, čaj citronem pš,ječ,3,7,9        

                 Vanilkový Lipánek, makovka, čaj                                                          1pš,ječ,3,7 

 

Středa :    Kornbagetka s pomazánk. máslem, banán, cereální nápoj            1pš,ži,ječ,ov,7                           

                 Polévka francouzská s mušličkami                                                               1pš,3,9                                                                         

                 Čufty v rajské omáčce, těstoviny, čaj s mátou                                       1pš,ječ,3,7                                  

                 Chléb kmínový, pomazánka tuti fruti, kapie, čaj                               1pš,ži,7,9,10                    

 

Čtvrtek :  Jáhlová kaše s medem a skořicí, jahody, dětský šípkový čaj                              7                              

                  Polévka kulajda                                                                                             1pš,3,7                             

                  Tatranské hovězí maso s jasmínovou rýží, moštěnický sirup                         1pš                      

                  Lámankový chléb, hermelínová pomazánka, rajče, čaj                       1pš,ži,ov,7                         

 

Pátek :      Kukuřičný chlebík s tuňákovou pěnou, mix ovoce, mléko                               7,4 

                  Polévka zelná s bramborem                                                                             1pš,7 

                  Makový závin, kakao/ čaj                                                                             1pš,3,7 

                  Veka s vaječnou pomaz., kedlubna, voda ochucená pomerančem      1pš,ječ,3,7 

                             Pro dietní stravování bude jídelníček individuálně upraven. 

                  Pitný režim v MŠ : po celou dobu provozu jsou dětem k dispozici různé druhy čajů, ovocné                      

či bylinné sirupy, mošt a čistá pitná filtrovaná voda. Každý den od rána mají děti možnost si nabídnout 

krájená jablka.                                                                                          Změna vyhrazena. 

                                                                                                              


