Utery :

Streda :

Ctvrtek :

Patek :

5.12. -9.12. 2022

Ju ek

: Chléb kminovy, pomazanka z pe¢eného rybiho filé¢, mrkev, Caro 1ps,zi,jec,7
Polévka z vajecné jisky 3,9
Kufeci prsa na zeleniné s ryzi basmati, ¢aj s citronem 1ps
Mikulasska datlova srdicka, jablko, most, 7
Rytittv chléb, Mikulasova pochoutka/ z nivy/, pomeran¢, mléko 1ps,zi,7
Polévka z Certova kotliku/ gulagovka/ 1ps
Andé¢lské nudle/ nudle s makem/, ¢aj Ovocinek 1ps,3,7

Veka, Certova $kvara /Skvarkova pomazanka /kapie,mosténicky sirup1ps,je¢,3,7,10

Slehany ochuceny tvaroh, piskoty, jablko, ¢aj Rakytniéek 1ps,3,7
Polévka zimni zeleninova s kuskusem 1ps,9
Vepiové vypecky s dusenym $penatem, brambory, ¢aj s citronem 1ps,3,7
Chléb slavkovsky, pomazanka z uzeného tofu, zeleny okurek, ¢aj 1ps,z1,7
Chléb Sumavsky s pohankovou pomazankou, banan, mléko 1ps,zi, 7
Polévka kulajda 1ps,3,7
Recky kriti gulas s graham rohlikem, bylinny sirup s levanduli 1ps,jec,6,7
Toustovy chléb s masovou pénou, mrkev, ovocny ¢aj 1ps,jec,7,10
Vanocka, jablko, kakao 1ps,3,7
Polévka hrachova s opeCenymi chlebovymi krutonky 1ps,z1,7

Pecené rybi karbenatky, bramborova kase, ledovy salat, ¢aj s matou 1ps,jec,4,7,10

Chléb s maslem a strouhany syr Gouda, kedlubna, 1ps,z1,7

Pitny rezim v MS : po celou dobu provozu matetské $koly maji déti k dispozici rizné druhy
¢ajl, ovocny nebo bylinny sirup, most a ¢istou pitnou vodu.

Zmeéna vyhrazena



