Jidelnicek

Pondéli :

Utery :

Streda :

Ctvrtek :

Patek :

Rytiriv chléb, tunidkova péna, jabli¢ko, ¢aj s matou 1ps,zi,
Polévka pérkova s Fapikem a bramborem 9
Kovbojské fazole, chléb, moucnik - citronovy Fez, most

Tvarohova kapsic¢ka s rohlikem, ¢aj

Selska veka s krémovou luc¢inou, broskev, mléko
Polévka pohankova se zeleninou
Americka kufreci prsa, brambory s maslem, mrkvovy salat, ¢aj

Chléb kminovy, pomaz. liptovska, kapie, ¢aj /voda s citronem

Chia bagetka s medovym maslem, banan, kakao
Polévka vyvar se zeleninou a pismenky
Veprova kyta na smetané, houskovy knedlik, pomerancovy napoj

Kminovy chléb s cizrnovou pomazankou, rajce, ¢aj

Krupic¢na kaSe s maslem sypana skofrici, Svestky, ¢aj
Polévka vlockova
Vejce, duSeny Spenat, brambory, moSténicky sirup

Chléb podmaslovy, pomazianka ¢esnekovo-syrova, kapie, ¢aj

Zapeceny toustik se syrem, zeleninova miska, mléko
Polévka luSténinova

Kriti maso na Zampionech, tarhona, ¢aj

Chléb slavkovsky pomaz. z pec¢enych paprik, jablko, ¢aj

Pro dietni stravovani bude jidelni¢ek individualné upraven.
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Pitny rezim v MS : po celou dobu provozu MS maji déti k dispozici rtizné druhy &aji, ovocné &i
bylinné sirupy, most a istou pitnou vodu. Zména vyhrazena



