
    Jídelníček                                                                                                                

                                                                      29.4 – 3.5. 2024 

 

Pondělí :   Šlehaný jogurt s tvarohem, cereální polštářky, čaj Ovocínek                      1pš,7 

                  Polévka drůbeží vývar s tarhoňou a hráškem                                            1pš,3,9 

                  Vepřová panenka na paprice, těstoviny, džus Tropico mango                 1pš,3,7 

                  Chléb kmínový, sýrová pěna s jarní cibulkou, mrkev, čaj/mléko            1pš,ži,7 

   

Úterý :     Rytířův chléb, šunková pomaz. se sýrem žervé, pomeranč, čaj s mátou  1pš,ži,7                                  

                 Polévka hrstková                                                                                                      9      

                 Domácí makový závin, kakao                                                                        1pš,3,7                                 

                 Chléb šumavský s masovou pěnou, rajčátko, čaj                                  1pš,ži,7,10 

 

 

Středa :   Státní svátek 

 

 

Čtvrtek :  Chléb slavkovský s lučinou, jablko, Vitakáva                                      1pš,ži,ječ,7      

       Polévka česnečka s bylinkovým kapáním                                                    1pš,3,7 

       Pečené kuřecí stehýnko na česneku, brambor. kaše, zelen. salát, čaj                7 

                  Veka, pomazánka falešný humr, paprika, moštěnický sirup             1pš,ječ,3,7 

 

Pátek :     Kukuřičný křehký chléb, pomazánka z uzeného tofu, zelenina, mléko             7 

                 Polévka brokolicová s bramborem                                                                 

                 Dětská pizza s krůtím masem a sýrem, čaj s citronem                               1pš,3,7 

                 Oplatek Cerka, jablko, čaj                                                                   1pš,ži,ječ,6,7 

Pro dietní stravování bude jídelníček individuálně upraven. 

Pitný režim v MŠ : po celou dobu provozu mateřské školy mají děti k dispozici různé  druhy čajů, 

ovocný nebo bylinný sirup, mošt a čistou pitnou vodu . Změna vyhrazena 

 


