
    Jídelníček              
              27.10.- 31.10.2025    

 

Pondělí :   Veka s máslem a džemem, jablko, mléko         1pš,7          

                  Polévka z vaječné jíšky se zeleninou                 1pš,3,7                                                              

                  Čočkový eintopf, chléb, ster. okurek, čaj šípkový                            1pš,ži,9,7,10            

                  Chléb kmínový, pomazánka sýrová s česnekem, rajče, čaj                    1pš,ži,7      

                   

 Úterý :    Státní svátek 

 

 

Středa :   Chléb slavkovský s tvarohovou pomazánkou, hrozny, kakao                   1pš,ži,7                           

                 Polévka zeleninová s pohankovými vločkami                                                       9                                                                         

                 Pečené kuře s divokou rýží, zelenin. obloha, bylinný sirup                                                           

                 Chléb kmínový s flórou, strouhané vejce, kapie, čaj/voda s citronem  1pš,ži,3,7                        

 

Čtvrtek :  Vanilkový puding s piškoty, mandarinka, čaj s citronem                         1pš,3,7                        

                  Polévka krůtí vývar se zeleninou a písmenky                                             1pš,3,9              

                  Králičí nudličky na kmíně, houskový knedlík, mošt                            1pš,ječ,3,7 

                  Lámankový chléb, pomazánka sardinková, zelený okurek, čaj       1pš,ži,ov,4,7                         

 

Pátek :      Křehký chléb, pomazánkové máslo, ovocná miska, mléko                   1pš,ži,7,9 

                  Polévka fazolová                                                                                                     9              

                  Holandský mletý řízek , bramb. kaše, míchaný salát, mošt                1pš,ječ,3,7                                            

                  Ovocné pyré-kapsička, voda s pomerančem                    

                  Pro dietní  stravování bude jídelníček individuálně upraven. 

 

Pitný režim v MŠ : po celou dobu provozu MŠ mají děti k dispozici různé druhy čajů, ovocné či 

bylinné sirupy, mošt a čistou pitnou vodu. Změna vyhrazena 

 


