
 Jídelníček     

  22.4.- 25.4. 2025                                  

 

Pondělí :   Velikonoční pondělí                                               

                   

 Úterý :    Chléb kmínový pomazánka budapešťská, jablko, mléko                        1pš,ži,7                                

                 Polévka kroupová se zeleninou a brambory                                                1ječ,9                                                                

                 Medailonky z hejka pečené na cibulce, bramb. kaše, ledový salát, čaj     4,7,10 

                 Raženka, pomazánka tuti-fruti, mrkev, čaj                                             1pš,ječ,7 

 

Středa :   Lámankový chléb s lučinou, hrozny, ochucené mléko                         1pš,ži,ov,7 

                 Polévka fazolová                                                                                                     9                                                    

                 Žemlovka s jablky, mošt                                                                          1pš,ječ,3,7                        

                 Rytířův chléb, pomazánka ředkvičková, kapie, čaj                              1pš,ži,ov,7          

 

Čtvrtek :  Chléb se šlehaným máslem a pažitkou, mix ovoce, kakao                        1pš,ži,7                         

      Polévka vločková                                                                                               1ov,9                   

                 Vepř. výpečky, dušená kapusta, brambory, bylinný sirup                            1pš,7                                   

                 Slavkovský chléb, pomazánka z uzeného sýru, zelený okurek, čaj           1pš,ži,7                           

 

Pátek :     Kuskusová kaše s medem a skořicí, čaj Lemon Grass                                   1pš,7 

          Polévka květáková s bramborem                                                                           9 

          Kuřecí rizoto se zeleninou, strouhaný sýr, moštěnický sirup                             7 

          Chléb tmavý, rybí pěna, jablko, ovocný čaj                                            1pš,ži,4,7         

                                            

                                                      

Pro dietní stravování bude jídelníček individuálně upraven. 

Pitný režim v MŠ : po celou dobu provozu mateřské školy mají děti k dispozici různé druhy 

čajů, ovocný nebo bylinný sirup, mošt a čistou pitnou vodu. Změna vyhrazena. 


