Jidelnicek

22.1.2024 - 26.1.2024

Pondéli : Chléb kminovy, viderisky krém, jablko, bila kava 1ps,zijec,7

Polévka ¢ockova se zeleninou 9

o sy
. %

Rybi karbanatky, brambor. kaSe, ledovy salat, zazvorovy ¢aj 1ps,jec,3,4,7,10

Jahodovy jogurt s loupackem, ¢aj 1ps,jec,7
Utery : Veka, pomazanka kienova se §unkovym syrem, pomerané, mléko 1ps,jec,7
Polévka mrkvovy krém s bramborem 1ps,7

Kuieci stehynko pecené na medu, hraskova ryze, zelny salat s jablky, ¢aj 10

Rytiitiv chléb, pomazanka hermelinova, kapie, mosténicky sirup 1p§,71,7

Stieda : Chléb Sumavsky, pomazanka tuti-fruti, hruska, ochucené mléko  1ps,7i,3,7,9

Polévka mad’arska-bramborova s paprikami 9
Téstoviny s kriitim masem a syrovou omackou, Tropico dZus 1ps,3,7
Razenka s nutellou, ovocny ¢aj 1ps,jec,7
Ctvrtek : Cerealie s mlékem, banan, ¢aj s citronem 1ps,jec,7
Polévka zimni zeleninova s ovesnymi vlo¢kami lov,9
Karlovarsky hovézi gulas, chléb, bylinny sirup s meduiikou 1ps,zi,7
Chléb Sumavsky, pomazanka tunidkova s vejci, mrkev, ¢aj 1p8,71,3,4,7
Patek : Zapeceny toust se syrem, mix zeleniny, mléko 1ps,jec,7
Polévka drozd’ova 1ps,9
Specle s pernikovym posypem, kakao/ ¢aj 1ps,3,7
Chléb s masovym krémem, jablko, ¢aj 1p8,71,7,10

Pro dietni stravovani bude jidelni¢ek individualné upraven.

Pitny rezim v MS : po celou dobu provozu matei'ské $koly maji déti k dispozici rizné druhy &aji,
ovocny nebo bylinny sirup, most a ¢istou pitnou vodu . Zména vyhrazena



