
  Jídelníček          
                2.2.- 6.2.2026     

Pondělí :   Chléb kmínový, pomazánka rybí s vejci, mrkev, čaj  1pš,ži,4,7                                    

                  Polévka bramborová s hlívou ústřičnou               9                                                                                   

                  Kovbojské fazole, grahamový rohlík, džus Tropico                                1pš,ječ,3             

                  Domácí skořicový šnek, jablko, dětský čaj                                                 1pš,3,7      

                  

 Úterý :    Rytířův chléb se šlehaným máslem, hrozny, kakao                                  1pš,ži,ov 

                 Polévka frankfurtská                                                                                           1pš                            

                 Těstoviny se sýrovou omáčkou a kuřecím masem, čaj s citronem             1pš,3,7               

                 Chléb slavkovský, pomazánka tuti-fruti, kapie, čaj                                   1pš,ži,7 

 

Středa :   Chléb velatický, pomaz. tvarohová s česnekem, rajče, mléko                   1pš,ži,7                           

                 Polévka rybí s cornflakes                                                                         1pš,ječ,4,9                                                                         

                 Sekaná pečeně s červ. čočkou, bramb. kaše, ochucená mrkev, mošt   1pš,ječ,3,7                                  

                 Vícezrnný croisant, banán, bylinný sirup                                            1pš,ječ,ov,7                        

 

Čtvrtek :  Knuspi chléb s tofu pomazánkou, pomeranč, mléko                                          7               

                  Polévka hovězí s pečenými korálky                                                                1pš,9              

                  Hamburská kýta, houskový knedlík, čaj Bezkašlík                                   1pš,3,7 

                  Chléb lámankový, pomazánka špenátová, kapie, čaj                          1pš,ži,ov,7                         

 

Pátek :      Krupičná kaše, čokoládové pecičky, čaj Zlaté mango                                  1pš,7  

                  Polévka kapustová                                                                                              1pš                        

                  Masová směs, opékané brambory, zeleninová obloha, bylinný sirup                                                               

                  Chléb s hermelínovou pěnou, jablko, čaj/voda                                          1pš,ži,7    

                  Pro dietní stravování bude jídelníček individuálně upraven. 

Pitný režim v MŠ : po celou dobu provozu MŠ mají děti k dispozici různé druhy čajů, ovocné či 

bylinné sirupy, mošt a čistou pitnou vodu. Změna vyhrazena 

 


