
 Jídelníček  

  19.5.- 23.5. 2025                               

Pondělí :   Ovesná kaše slazená medem a sypaná skořicí, čaj      1ov,7                 

                  Polévka jemná zeleninová s kuskusem                         1pš,9           

                  Filety z hejka na pórku s bramborovou kaší, rajče, brambory, mošt             4,7                   

                  Chléb slavkovský, pomazánka oštiepková, zelený okurek, ovocný čaj   1pš,ži,7      

                   

 Úterý :    Vánočka, jablko, kakao                                                                                  1pš,3,7                                

                 Polévka indická se zeleninou                                                                                   9                                                                           

                 Kuře pečené na bylinkách s rýží basmati, zelenin. salát, čaj Ovocínek              7 

                 Rytířův chléb, pomaz. z třené nivy a ořechů, mrkev, čaj          1pš,ži,ov,7,8 vlaš. 

 

Středa :    Chléb kmínový, pomazánka tvarohová s pažitkou, banán, mléko           1pš,ži,7             

                 Polévka krupicová s řapíkem                                                                           1pš,9                                                            

                 Čufty v rajské omáčce, těstoviny, moštěnický ovocný sirup                 1pš,ječ,3,7                        

                 Raženka s nutellou, čaj                                                                                1pš,ječ,7          

 

Čtvrtek :  Křehký kukuřičný chléb, pom. mrkvová se sýrem, meloun, dětský čaj            7                 

                  Polévka česnečka s bramborem a vajíčkem                                                      3,9 

                  Vepřové výpečky na zelí, brambory, bylinný sirup                          

                  Chléb tmavý, pomazánka z makrely, kedlubna, čaj                              1pš,ži,4,7                             

 

Pátek :     Chléb kváskový, pomaz. tvarohová se sýrem, zelenina, bílá káva      1pš,ži,ječ,7 

                 Polévka fazolová                                                                                                       9 

                 Hanácké koláče s tvarohem a povidlím, čaj s citronemup                          1pš,3,7 

                 Veka se šlehanou lučinou, jablko, čaj                                                       1pš,ječ,7      

                 Pro dietní stravování bude jídelníček individuálně upraven. 

Pitný režim v MŠ : po celou dobu provozu mateřské školy mají děti k dispozici různé druhy 

čajů, ovocný nebo bylinný sirup, mošt a čistou pitnou vodu. Změna vyhrazena. 


