
   Jídelníček              
         18.8.- 22.8. 2025    

Pondělí :   Francouzská bageta s lučinou, meloun, čaj s citronem  1pš,ječ,7          

                  Polévka květáková           9                                                 

                  Kovbojské fazole, ster. okurek, chléb, čaj                                             1pš,ži,7,10                  

                  Rytířův chléb, pomazánka sardinková, mrkev, moštěnický sirup        1pš,ži,4,7      

                   

 Úterý :    Slavkovský chléb, pomazánka liptovská, švestky, mléko                          1pš,ži,7 

                 Polévka dýňová krémová s cornflakes                                                    1pš,ječ,7,9             

                 Kuře na medu s jasmínovou rýží, studený čaj                                                                                                    

                 Chléb kmínový, pomazánka z uzeného tofu, rajče, voda s citronem        1pš,ži,7        

 

Středa :   Loupáček, jablko, kakao/ čaj                                                                         1pš,3,7                           

                 Polévka z vaječné jíšky se zeleninou                                                                    3,9                                                                          

                 Vepřová kýta na smetaně s houskovým knedlíkem, čaj Rakytníček         1pš,3,7                

                 Cereální raženka, budapešťská pěna, paprika, ovocný sirup                 1pš,ječ,7 

 

Čtvrtek :  Křehký chléb s vaječnou pomazánkou, mix zeleniny, studené mléko            3,7                           

                  Polévka masový vývar s těstovinou                                                             1pš,3,9              

                  Pečené rybí filety, bramb. s pažitkou, okurkový salát, voda s citronem   4,7,10 

                  Chléb podmáslový, pom. česneková se sýrem, jablko, bylinný sirup      1pš,ži,7                         

 

Pátek :     Kuskusová kaše, meloun, ovocný čaj                                                               1pš,7 

                 Polévka česnečka s vejci                                                                                       3,9 

                 Boloňské špagety se sýrem, bylinný sirup                                                    1pš,3,7 

                 Veka s čerstvým sýrem, zelený okurek, voda s mátou                             1pš,ječ,7                     

                Pro dietní  stravování bude jídelníček individuálně upraven. 

Pitný režim v MŠ : po celou dobu provozu MŠ mají děti k dispozici různé druhy čajů, ovocné či 

bylinné sirupy, mošt a čistou pitnou vodu. Změna vyhrazena 

 


