
 Jídelníček  

  12.5.- 16.5. 2025                               

Pondělí :   Smetanový jogurt s piškoty, čaj Lemon Grass                                           1pš,3,7 

                  Polévka bramborová s paprikou                                                                           9         

                  Čočka po brněnsku, ster. okurek, chléb, Tropico džus                         1pš,7,9,10 

                  Cereální hvězdička, pomaz. z krabích tyčinek, kapie, ovocný čaj   1pš,ječ,3,4,7           

                   

 Úterý :    Chléb kmínový, pomazánka tvarohová s paprikou, banán, mléko          1pš,ži,7                                

                 Polévka zeleninová s bulgurem                                                                        1pš,9                                                                           

                 Krůtí nudličky na kmíně s jasmínovou rýží, čaj s mátou                                1pš 

                 Rytířův chléb, pomazánka vaječná, rajče, čaj                                   1pš,ži,ov,3,7 

 

Středa :   Křehký chléb, sýr žervé s jarní cibulkou, jablko, mléko                                      7 

                 Polévka brokolicový krém s cornflakes                                                     1pš,ječ,7                                                            

                 Ražniči na plech, bramborová kaše, mrkvový salát s jablky, mošt                     7                        

                 Veka, pomazánka sardinková, kedlubna, ovocný čaj                            1pš,ječ,4,7          

 

Čtvrtek :  Topinky s česnekem, jablko, dětský čaj                                                         1pš,ži 

                  Polévka drůbeží vývar s těstovinou                                                             1pš,3,9 

                  Svíčková na smetaně, houskový knedlík, bylinný sirup                        1pš,3,7,10 

                  Chléb tmavý, pomazánka luštěninová, zelený okurek, čaj                  1pš,ži,7,10                             

 

Pátek :     Chléb, pomazánka škvarková, mix zeleniny, bílá káva                        1pš,ži,ječ,7 

                 Polévka z vaječné jíšky a zeleniny                                                                      3, 9 

                 Zapečené brambory s kuř. masem a zeleninou, čalamáda, moštěn. sirup      3,7 

                 Kakaový moučník, jablko, čaj                                                                       1pš,3,7      

                  Pro dietní stravování bude jídelníček individuálně upraven. 

Pitný režim v MŠ : po celou dobu provozu mateřské školy mají děti k dispozici různé druhy 

čajů, ovocný nebo bylinný sirup, mošt a čistou pitnou vodu. Změna vyhrazena. 


